
IPAFD
CENTRO
PROMOTOR DE LA
ACTIVIDAD FISICA Y
EL DEPORTE



¿QUÉ ES EL PROGRAMA IPAFD?

EL PROGRAMA INSTITUTOS PROMOTORES
DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE
(IPAFD) TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER CENTROS EDUCATIVOS COMO
REFERENTES DEPORTIVOS. A TRAVÉS DE LA
IMPLICACIÓN DE LA COMUNIDAD
EDUCATIVA, BUSCAMOS FOMENTAR LA
PRÁCTICA REGULAR DE LA ACTIVIDAD
FÍSICA ENTRE LOS ESTUDIANTES DE
EDUCACIÓN SECUNDARIA, PROMOVIENDO
HÁBITOS DE VIDA SALUDABLES Y LA
INTEGRACIÓN AL DEPORTE



EL IPAFD BUSCA ESTABLECER MEDIDAS
DENTRO DE CADA CENTRO EDUCATIVO PARA
FACILITAR LA PRÁCTICA REGULAR DE
ACTIVIDAD FÍSICA ENTRE LOS ESTUDIANTES.
NUESTRO OBJETIVO ES CONVERTIR EL
DEPORTE Y LA ACTIVIDAD FÍSICA EN UN
HÁBITO ACCESIBLE Y CONTINUO EN LA VIDA
DIARIA DE LOS ALUMNOS

OBJETIVOS DEL
PROGRAMA
IPAFD



01 VOLEIBOL
Martes y jueves, de 16:00 a
17:30 h.

02

ESCUELAS DEPORTIVAS EN NUESTRO CENTRO
DESDE HACE TRES CURSOS, OFRECEMOS LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES
DEPORTIVAS PARA NUESTROS ESTUDIANTES, DENTRO DEL PROGRAMA
IPAFD:"

02

02

JUDO
Miércoles y viernes, de 16:00 a
17:30 h.

BALONCESTO

BADMINTON

Martes y jueves, de 16:00 a
17:30 h.

Miércoles y viernes, de 16:00 a
17:30 h.



DOTACIÓN ECONÓMICA PARA EL
CENTRO PROMOTOR

NUESTRO CENTRO RECIBE UNA DOTACIÓN
ECONÓMICA QUE SE DESTINA A LA COMPRA
DE MATERIAL DEPORTIVO. ESTO NOS
PERMITE MEJORAR CONTINUAMENTE LAS
CONDICIONES PARA QUE LOS ESTUDIANTES
PUEDAN DISFRUTAR DE UNA EXPERIENCIA
DEPORTIVA DE CALIDAD.

MONITORES ESPECIALIZADOS

LOS MONITORES DEPORTIVOS QUE
IMPARTEN LAS CLASES SON ENVIADOS POR
LAS FEDERACIONES CORRESPONDIENTES,
LO QUE GARANTIZA UNA ENSEÑANZA
TÉCNICA Y DE CALIDAD, ASEGURANDO EL
MEJOR APRENDIZAJE Y PRÁCTICA DE CADA
DISCIPLINA.



¡ANÍMATE A PARTICIPAR!
¡TE INVITAMOS A UNIRTE A NUESTRAS
ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y A FORMAR
PARTE DE UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE!
VEN Y DESCUBRE TODO LO QUE EL
DEPORTE PUEDE APORTAR A TU VIDA.


