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SECOE es una empresa vocacional, tanto en la alimentacién, como en la educacidn. Trabajamos la felicidad, la seguridad y la salud de nuestros
clientes. Nuestra misidon es ofrecer a los centros educativos un servicio de restauracion adaptado a sus necesidades, estando presentes, a su vez,
en el proyecto educativo de centro.

Cercania Calidad Transparencia Responsabilidad
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Desarrollamos procesos Hacia nuestro equipo y Conscientes de la

hacia nuestros clientes importancia que
tiene nuestro
trabajo, nuestra
prioridad es el nifio

Lealtad, sinceridad
y cCOmpromiso para conseguir la
excelencia en nuestros

servicios

MAS DE 40 ANOS ALIMENTANDO
UN ESTILO DE VIDA FELIZ. SANO Y SALUDABLE

www.secoe.es




Mas de 14.000

@@%%@ comensales al dia

Nos rodeamos de personas operativa, el poder de nuestros Departamentos Mas de 900
que dlsfrfj:can traba.ja.r}do deCI.SIOI"I es mmgdl.ato esta.n gnfocados para dar empleados/as
con los nifios, condicién debido a la proximidad que servicio

indispensable para colaborar  existe entre al Centro.

con nosotros. los equipos y los

Nuestra estructura es muy responsables. Todos Mas de 40 centros

gestionados

Mas de 2,4 millones
comidas al ano

Pedagogos

"La tranquibidad de nuegtre cliente
paga por regdlver cualquier ncidencia
de @srma inmediata

Secoe

www.secoe.es




‘Contamos con un personal satisfecho, eficaz,
profesional y comprometido, que se
identifica con la mision y vision de nuestra
organizacion’



1.3. Un equipo comprometido

Un equips profegional, implicads y eficar

Supervisor
De
Nutricidn

PERSONAL :
Ayudantes

de cocina
y limpieza

) SANITARIO //

Nuestros
ninos

Supervisor de
Educacion

Encargado
de Centro

Secoe
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1.3. Un equipo comprometido

Un equips profegional, implicads y efficaz

Carla Haberkon Jesus Garcia Mila Yepes Ana Arribas Arancha
Jefa de Area Jefe de Cocina Cocinera Coordinadora de centro Personal Sanitario

Raquel Matias
Supervisora Educacion

Secoe

Www.secoe.es




EC capital humang eg €a hage del hyen

hacer que neg- avala

Aumentamos y garantizamos la calidad de nuestros servicios con la FORMACION CONTINUA de nuestro personal.

Educacion

L=

Inteligencia emocional
Resolucién de conflictos
Psicologia evolutiva
Comunicacidén asertiva

Deteccion de acoso escolar

Www.secoe.es

Calidad

Nutricidon

RRHH

Manipulador de
alimentos.

Procesos de limpieza y
Desinfeccion.

Protocolo COVID.

Dietas especiales

Alergias e intolerancias
alimentarias

Jornadas de Asoc. Celiaco

Técnicas culinarias

Primeros auxilios.
Prevencidn de riesgos

Laborales.

Secoe




Lunes 21

Espirales integrales a la carbonara
(nata y bacon) 1-2-3T-8

Salmén al horno con salsa de
naranja 4

Ensalada de lechuga, tomate y
queso 2-13

Pan blanco de trigo 1-127-137

Impact

os de

comida ecoldgica

Martes 22

Brécoli salteado con taquitos
jamon York &

Wok de pavo con verduritas
(pimiento, calabacin y ajo) 8

Cuscus

Pan integral de trigo 1

Miércoles 23

d Cocido: sopa de fideos
ecologicos 1

Garbanzos, ternera, pollo,

patata y zanahoria &7

Pan blanco de trigo 1-127-

13T

&

en cuenta en este
plato

Jueves 24

Crema de¢ calabacin (con patata)

Merluza e
y limén|
Ensaladade

queso 2 @
Pan blanco de trigo 1-127-137

alsa meniere (perejil

quinoa integral y

Trazas de
diferentes tipos

Viernes 25
Lentejas guisadas con choriz

Quiché de verduras (huevo, acelga
y zanahoria) 2-3

Ensalada de lechuga, zanahoria y
tomate

Pan blanco de trigo 1-127-13T

’ . g K\
Pl Manzana A Yogur entero natural 2 Sandia Pera ecologica %
Leche 2 Leche 2 Leche 2 Leche 2

S.Cena Verduray pollo S.Cena  Ensaladay pes¢ado 4 S.Cena  Ensaladay huevo 3 S.Cena Verduray ternera 5. Cena  Verduray pescado 4 <

Kc:720,4 Pr:30,9 Li:248  HC:1090|  Kc:616,0 P16 u:zs.zl HC:58,9 Kc:6484  Pr:26,1 Li:220  HC:856 Kc:680,6 Pr:269 Li:258  HC:79,0 Kc:747,6  Pr:326 Li:225  HC:100,1

1-Gluten
14-Altramuces

2-Leche
T=TRAZAS

Valoracion nutricional
GIETHE]

5-Crustaceo

6-Moluscos 7-Cacahuete

10-Apio

11-Mostaza

12-Sesamo

Sugerencia
de cenas

ot

Secoe

www.secoe.es
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Proyecto de

Los Primeros del Cole

Este programa implantado por la
Comunidad de Madrid, contribuye a
facilitar a los padres y madres un servicio
gue preste atencion a sus hijos e hijas,
durante las horas anteriores y posteriores
al horario escolar.

Durante este periodo estaran atendidos
por personal cualificado (monitores) que

Aceite de olivg
Virgen Extra

Cawa&&‘&\\\

Fruta @*”58'051 -— ‘:'k

se encargaran de dirigir y supervisar
actividades que fomenten su creatividad
y autonomia, adaptadas a las
caracteristicas del grupo.

Se puede complementar con los servicios
de desayunos y meriendas. Ambas
ingestas seran sanas y nutritivas,
favoreciendo el adecuado rendimiento

escolar y dando la energia necesaria.
Se elaboran por nuestro equipo de
nutricionistas y se daran dos opciones
a escogetr.

——

Desdyuno

20%
de la energia

del dia
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Los ?mm@ms del Cole
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Menu de
desayunos | —

3 © : -
| eche enterq | eche enterq | eche enterq | eche enterq
(con & gin cacas-en (can & gin cacas en (comn & gin cacas-en (con & gin cacae-en (con & gin cacas en

pobrs) 2 palys) | palve) ) palys) ) polye) )

Cereales SIN AZUCAR 1 Pan con aceite de oliva  Sdndwich caliente de Pan tegtads con Bizeachs cagers 11-1T &
y tomate rallade Jamén Jork y quess- mantequilla y mermelada  churveg 1-JT-37-TT-8T-4T

natural 1-2-8 -2 (alterngtivamente)

107137
Fruta variada de Fruta variada de Fruta variada de Frata variada de
temparada Fruta variada de temparada temparada tempsrada
temperada
Louten 2ieche 3Muevo 4Pesado SCrustaceo GMokscos TCacshuste BSol Sfruossecos 10Apo 1lMosam 12Semmo  13Suftos  U-Altramoces

Segln el Reglamento 1169/2011 de informacion faciitada al consumidor, se informa sobre alérgenos presentes en alimentos no envasados. Esta informacion se refleja en nuestros meniis de alergias Secoe 5§
alimentarias. Para cualquier otra informacion sobre alérgenos, contacte con nuestras oficinas centrales. ,

WwWw.secoe.es
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del dia % Recet
Nuestro equipo de nutricionistas pautara los menus ecetas
. TR .. ~ principalmente caseras
siguiendo las indicaciones de la Fundacion Espaiola - .
L, . L y tradicionales, incorporando
de Nutricidn, las recomendaciones de la Organizacion platos innovadores
Mundial de la Salud y la Guia de Comedores Escolares »

del Ministerio de Sanidad y Educacion.

Meniss con egtudiog nutricionales completsg
Elaboracién de mendg- para abérgicss/ inteleranteg

Menig- adaplades a exigenciag cubluraleg 4/o refigiogag-

Menig- de degayuneg. para alérgicog/intaleranteg.

progmma

perseo

ome sano y muévete!

Secoe

NAaoS @FEN

FUNDACION ESPANOLA DE LA NUTRICION

WWwWWw.secoe.es
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Apogtames por preductss ganog

Productos integrales =

s
Caldos caseros

/a. e

v \
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\ .
:.. ~ Pescados nobles:
blancos y azules

100 % frutas
(EIAQ temporada

‘
Frutas y verduras C" “Aceite de oliva virgen -

extra para los alifios

(o]
100 % aves

y carnes frescas

WWWw.secoe.es



Tenemos un protocolo muy estricto
para evitar cualquier posible incidencia.

1) Alinicio del curso la Direccion del Centro solicita
el informe médico donde se indique de forma
explicita la alergia/intolerancia alimentaria del
alumno.

2) Se elabora un listado por curso/alumnos/dieta-
alergia/fotografia.

3) El cocinero, el encargado del comedor y los
monitores son los responsables de garantizar

4)

5)

o
=
la seguridad. Todos ellos son conocedores
del protocolo y de como deben actuar.

El jefe/a de cocina junto con el coordinador
de comedor elaboraran a primera hora
de la maiana el parte de alérgenos diario.

HOLA,

La bandeja, debidamente identificada y filmada, ME LLAMO:

serd entregada por el jefe/a de cocina al
coordinador de comedor, quien la depositara
en el sitio del alumno, donde se encuentra

la pegatina con sus datos correspondientes.

MI CURSO ES:

Y SOY ALERGICO/A A:

S

Formacion Utiles Zonas identificadas Parte de alérgenos
a todo 4 decocina <= para manipular 4= diario _
el equipo diferenciados o almacenar
T =
4 . N\
Somog miembrog- de:
Asociacion de Celiacos y
X Sensibles al Gluten
. J

WWW.Secoe.es



Protocolo de dlergias e intolerancias
dlimentarias

Aportamos herramientas reales a nuestras tres barreras de proteccion frente

monitor).

se

ALIMENTANDO SU FUTURO

Poglre

a las alergias y/o intolerancias alimentarias (jefe de cocina, coordinadory

~
Diéxido :
Alto Contiene
3%3#?{52 en colesterol Mostaza Gluten Cacahuetes Prloitel i‘"ﬂ? ide Fruta Crustaceos | F"‘itos Legumbre
C&'L{fg Huevos Soja Pescado Gﬁ-'no:‘de Apio Moluscos Altramuces Cc:::lde: e (i:r:;i:;e
J

Secoe

WWW.Secoe.es



Garantizamos calidad y seguridad

Nuestros Responsables de Calidad han propuesto un Plan de Gestidon que
se implanta en los centros, garantizando la seguridad en co ° '
permitiéndonos actuar de forma preventiva antes de que s

% APPCCy Alergias alimentarias * Auditorias externas

* Auditorias internas: de calidad

Departamento de Calidad * Laboratoria externo Biotab
Jefes de Area

* Inspecciones de sanidad

REGISTRO SANITARIO
26.00012504/M

SERVICIOS DE REGISTROS OFICIALES
DE SALUD PUBLICA
PS. RECOLETOS, N2 14, 32
28001 - MADRID
TEL. 91 426 93 33 /41

WWW.SeCoe.€es



* Secoe premiada como mejor empresa de la
Comunidad de Madrid por la gestion y
confianza que depositan en ella sus clientes.

* |dentificativo de medidas de cumplimento
gue certifica el compromiso de Secoe frente a
las medidas de prevencion y proteccion frente
al COVID-19

WWW.Secoe.es

Madrid
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Garantia.

M. DRID
secoe

Garantia. g
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CERTIEICADO DF COMIBOMSD COWTOA L COVD-




ESTAMOS

CERTIICADO D6 COMIROWSO CONTRA €1 COVD-®

M./ .DRID 5&

Garantia.

NN
//y \

Vd

DESINFECCION DE COMEDORES Y COCINAS COVID-19

COUNTERFROG®

WWW.Secoe.es



n ti pode ocio dcaludcd

# Una parte del espacio del mediodia corresponde a las
actividades de ocio

y aprendizaje, pautadas por el equipo Hebitsg- de ["We‘
de psicologos, pedagogos y maestros de Secoeduca y dirigidas B de buenag manerag-
por nuestros monitores.
- en o mega
¥ ESTAMOS DENTRO DEL PROYECTO EDUCATIVO
DEL CENTRO, siguiendo asi su Plan de
Convivencia y sus objetivos pedagogicos Educacidn en valoreg
generales.
Objetivo:
favorecer la inteligencia
emocional, social y creativa
de los alumnos.
Un Comedor Lineas transversales:
pl"a ‘!‘Odos educacion ambiental, educacion
) para la paz y para la salud
Aprende, disfruta y la igualdad.
y convive

Secoe

WWW.Secoe.es



Cada ano desde el Departamento de Educacion, elaboramos una programacién anual de
actividades de comedor utilizando tematicas significativas para nuestros alumnos y alumnas.

Para poder hacer realidad dicho proyecto y conseguir los objetivos propuestos en él,
consideramos imprescindible que exista una comunicacion constante y fluida entre todos los
agentes gue intervienen en el proceso educativo de cada uno de los alumnos y alumnas (Monitor
y Monitora, Coordinador-Encargado, Direccion del Dentro, Departamento de Educacion de
SECOE, Coordinadora de Educacion y Direccidon de la Empresa).

RN - )

PROGRAMACION ANUAL
lzog- 202 el
\ i COVEDBR-EL ’
CONEDS DE TODO |
@
; i\l
Rtplal |
' . }" L '}t/\&, V. (01
.ZGWMW.”&ZW& E’ ' - 4 V/&/ AV f |
| e R gy, ke —

(Jmberte Eco VIELCENY recs. . | o .

SeCoe

WWW.Secoe.es




L@s %alleres de Secoe

Descubrir el alimento
Conocer nuevos alimentos y descubrir
sus propiedades y ventajas en la salud

La Mesa Restaurante

Se decorara una mesa de manera diferente
y los alumnos elegidos disfrutaran de un
ambiente similar al de un restaurante.

Juegos orientados

a la educacion en valores
Aprovechamos al maximo el aspecto
Iddico del juego para enriquecernos
los unos de los otros.

Semaforo del ruido
Control del nivel del ruido en el comedor.

Actividades deportivas
Actividades de psicomotricidad para
los mas pequefios y a partir de los 6 af
se empieza la especializacion deportiv.

Canciones y bailes

Cuentos y adivinanzas
Juegos de mesa

Mindfulness (concentracion)

Talleres de Educacién Emocional Ejemplo: Mindful Eating.

Secoe

WWW.Secoe.es
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Celebrar festividades

) | o | Jornadas internacionales Jornadas sobre productos
Se degustaran platos tipicos de la jornada
con sus productos de referencia. * Ampliaremos conocimientos sobre otras culturas de temporada
0 paises, probaremos su gastronomia y nos # Trabajaremos con el calendario
acercaremos a sus costumbres y peculiaridades. de consumos dptimos para frutas,
Al inicio del curso se \ * Los nifios conocerdn productos nuevos o formas verduras y hortalizas.

realizara un calendario muy diferentes de cocinarlos. # Nos focalizaremos en uno de los
con todas las jornadas

que celebraremos
durante el curso.
Los nifios ampliaran
conocimientos y
costumbres de la
jornada y realizaran
talleres o juegos

productos y conoceremos todos
= sus beneficios para la salud, formas
de cocinarlo, etc. Realizaremos un
concurso de recetas con ese producto
y la mejor se elaborard para todos.
Los participantes podran colaborar
en su elaboracidn en cocina.

# Jornadas de China, Polinesia, India, Tailandia,
Marruecos, etc.

3
i

tipicos de la festividacy ‘

vasana® y ": v‘;" \v w
' EEEE R 3 ~N N
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amEn
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Navidad Carnaval

Dia de la Paz

WWW.Secoe.es
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las familias v el coledgio
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App Secoe, una forma agil
de estar conectados con las familias.

Tutorias

Aprovecha para pedir cita con los supervisores

y aclarar en esa tutoria cualquier duda que tengas.
iElige una fecha disponible!

Boletines
Aqui se valoraran los habitos alimentarios, sociales
y de ocio en tiempo de comedor y recreo.

Herramientas

ALIMENTANDO SU FUTURO | | Cambia y actualiza los datos personales

de los alumnos y los tutores. Al igual que puedes
restablecer la contrasefa para tu comodidad.

Programaciones

@ Con las programaciones se podran ver las
diferentes actividades, manuales, menus...

Informate y no te pierdas las ultimas novedades.

Secoe

WWW.Secoe.es



Acercamos el mediodia a las familias

con nuestro proyecto:

W
comengal,

Estamos convencidos de la calidad -
de nuestro servicio:

“De,oi& a mi lrn'/d'& muche
még- tranquila ol ver que
tode egts controlade

# Invitamos a los padres y madres a comer
un dia en el comedor junto a sus hijos

# Oportunidad para conocer y valorar todos
los aspectos de nuestro trabajo diario y el
de nuestro personal de cocina y monitores

# Interactuar con los nifios y nifias

* Degustar nuestra comida

Una vez realizada la jornada, los padres nos valoran a través
de un cuestionario para mejorar en los puntos que nos indiquen.

Secoe

WWW.Secoe.es
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restauracion 5
Area Privada para familias en nuestra

web.

Desde aqui las familias, podran inscribirse y

I gestionar las diferentes actividades a las que se
pueden apuntar sus hijos/as.

contactanos “ También se ofrece informacion de interés,

menus,
talleres educativos jornadas

S@CO@ gastrondmicas y mucho mas

noticias

ALIMENTANDO SU FUTUR!

trasefia?

Trinidad Pence

¢Todavia.no tieties. acceso?

'

Secoe

WWW.Secoe.es



Craciag- por vueglra atencibn y

Secoe por ef tiemps dedicads:

Calle Loeches, 62 - nave 11
Area empresarial Prado de la
Encina

Ventorro del Cano
28925, Alcorcon.
Madrid

L ©

secoe.




